
LUDOTERAPIA
GRADE CURRICULAR

APRESENTAÇÃO

A pós-graduação em Ludoterapia tem uma importância significativa por diversas razões, tanto no contexto
educacional quanto no desenvolvimento infantil. A Ludoterapia utiliza o brincar como ferramenta
pedagógica para promover o desenvolvimento cognitivo, emocional, social e físico das crianças. Isso ajuda
a formar indivíduos mais equilibrados e preparados para enfrentar os desafios da vida. 
Atividades lúdicas tornam o aprendizado mais atraente e envolvente. Alunos que aprendem através de
jogos e brincadeiras tendem a estar mais motivados e interessados nas aulas, o que pode resultar em
melhores resultados acadêmicos. Através de jogos e atividades lúdicas, as crianças aprendem a trabalhar
em grupo, a lidar com conflitos, a seguir regras e a desenvolver empatia e outras habilidades sociais
essenciais.
Educadores com formação em Ludoterapia estão mais capacitados para inovar em suas práticas
pedagógicas. Eles podem integrar novos métodos e ferramentas de ensino que podem ser mais eficazes
para diferentes tipos de alunos.  A Ludoterapia pode ser uma ferramenta poderosa para a inclusão de
crianças com necessidades especiais. Atividades lúdicas podem ser adaptadas para atender a diversas
capacidades e necessidades, promovendo um ambiente de aprendizado mais inclusivo.
O brincar incentiva a criatividade e a imaginação das crianças, competências que são cada vez mais
valorizadas no mundo contemporâneo. Para os profissionais da educação, a pós-graduação em
Ludoterapia oferece uma oportunidade de atualização e aperfeiçoamento, enriquecendo suas práticas
pedagógicas e ampliando suas competências profissionais. A Ludoterapia permite a integração de
diferentes disciplinas de forma mais natural e significativa, facilitando uma compreensão mais holística dos
conteúdos por parte dos alunos.
 

Código Disciplina
Carga

Horária

5377 Inteligência Emocional 60

4839 Introdução à Ead 60

5067 Introdução à Fitoterapia 60

5422 Fundamentos Da Psicanálise 60

5423 Psicologia Dos Grupos 60

5417 Recursos Terapêuticos Ocupacionais 60

4847 Pensamento Científico 60

4876 Transtornos Psiquiátricos na Infância e Adolescência 60
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